
 

 
பின்�ட்டல் ப�வம்: உங்க�ைடய அ�பவம் பற்றி நாங்கள் அறிய வி�ம்�கின்ேறாம்! 

 
உங்க�ைடய பின்�ட்டைல, எங்க�க்� எப்ப� அ�ப்�வ� என்பைத அறிவதற்�த் தய�ெசய்� 

பின்�ற�ள்ள அறி��த்தல்கைளப் பா�ங்கள். 

ேநாயாளர்கள், ��ம்பங்கள், வி�ந்தினர்கள் மற்�ம் ெபா�மக்களிடமி�ந்�, Ontario Shores மன நல அறிவியல் ைமயம் 

க�த்�ைரகைள வரேவற்கின்ற�. பாராட்�, �கார், ஆேலாசைன அல்ல� விசாரைண ஒன்�ள்ளதா? கீேழ�ள்ள 

ப�திகைளப் �ர்த்தி ெசய்�ங்கள்: 

 

நீங்கள் ஒ�:  (சிறப்பாகப் ெபா�ந்�ம் ஒன்ைறத் ெதாி�ெசய்�ங்கள்): 

⃝ ேநாயாளி  ⃝ ��ம்ப அங்கத்தவர்/நண்பர் ⃝ ெவளிவாாியான உடல் ஆேராக்கிய நி�ணர்/�கவர்   ⃝ பிற  

 

என்ன வைகயான பின்�ட்டைலத் த�வதற்� நீங்கள் வி�ம்�கிறீர்கள்: 

⃝ பாராட்� ⃝ பிரச்சிைன / �கார்  ⃝ ஆேலாசைன      ⃝ விசாரைண /ேகள்வி 

 

ஒ� பிரச்சிைன / �கார் என்றால், உங்க�ைடய பிரச்சிைனகள் பற்றிப் பணியாளர்க�டன் நீங்கள் கைதத்தீர்களா?  

⃝ ஆம்  ⃝ இல்ைல 

 

திகதி: ____________________________ 

 

தய�ெசய்� உங்க�ைடய பின்�ட்டைல விபாிக்க�ம்: 

 

___________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 

 

உங்க�ைடய பின்�ட்டைலக் ெகா�த்ததின் ஒ� விைளவாக என்ன நடக்க ேவண்�ெமன நீங்கள் வி�ம்�கிறீர்கள்?  

 

___________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 



 

எவராவ� ஒ�வர் உங்க�க்�ப் பதிலளிக்க ேவண்�ெமன நீங்கள் வி�ம்பினால், தய�ெசய்� பின்வ�வனவற்ைறப் 

�ர்த்திெசய்�ங்கள்: 

ெபயர்: _____________________________________________________________________ 

 

ெபா�த்தமாயின், ேநாயாளி பராமாிப்�ப் பிாி� அல்ல� திட்டம் : _________________________________________ 

 

ெதாைலேபசி#: ____________________________________________________________________  

 

இந்த இலக்கத்தில் ெசய்தி ஒன்ைற ைவக்க ���மா? ⃝ ஆம்  ⃝ இல்ைல 

 

ேநாயாளி ஒ�வாின் சார்பில் பணியாளர் ஒ�வரால் இந்தப் ப�வம் �ர்த்திெசய்யப்பட்டால்: 

 

பணியாளாின் ெபயர்: _______________________________________________  

 

பிாி�/திட்டம்: __________________________   Ext.: __________________ 

For Staff use only:  Date Received: ________________________________ 

Received by: _________________________________ Dept.: _____________________ 

Ontario Shores மன நல அறிவியல் ைமயத்�க்� (Ontario Shores) நீங்கள் வழங்�ம் தனிப்பட்ட தகவல்கள், ெபா� 

ைவத்தியசாைலகள் சட்டம் (Public Hospitals Act) R.R.0 1990, c. P.40க்� இணங்கச் ேசகாிக்கப்ப�கின்றன. �கார்கைளத் 

தீர்த்தல், ஆேலாசைனகைள அ�ல்ப�த்தல், உங்க�க்�ப் பதிலளித்தல் ேபான்ற ேநாக்கங்க�க்� இ� பயன்ப�த்தப்ப�ம்.  

எல்லா ேநரங்களி�ம், தகவல் �தந்திரம் மற்�ம் அந்தரங்கப் பா�காப்�ச் சட்டத்தின் விதிக�க்� அைமய இ� 

ைகயாளப்ப�ம்.  உங்க�ைடய தனிப்பட்ட தகவல்கள் ேசகாிப்�ப் பற்றி உங்க�க்� ஏதாவ� ேகள்விகள் இ�ந்தால், 

தய�ெசய்� Ontario Shores வைலத் தளத்தின் Privacy & Access பக்கங்கைளப் பா�ங்கள் அல்ல�, Privacy & Access 

தைலவைர 700 Gordon St. Whitby, ON L1N 5S9; 905-430-4055 ext. 6712ல் ெதாடர்�ெகாள்�ங்கள்.  இந்தப் ப�வம் 

ேநாயாளர்களின் Ontario Shores உடல்நல அறிக்ைகயில் ைவக்கப்பட மாட்டா� என்பைதத்  தய�ெசய்� கவனி�ங்கள்.  

அறி��த்தல்கள்: 

1) உங்க�ைடய பின்�ட்டைல பிாி�/திட்டத்�டன் �த�ல் நீங்கள் பகிர்ந்� ெகாண்�ர்களா?இல்ைலயானால், 

அப்ப�ச் ெசய்�ம்ப� உங்கைள நாங்கள் ஊக்கப்ப�த்�கின்ேறாம். �த�ல், பணியாளர்க�ட�ம் பின்னர் 

ேதைவப்பட்டால், பிாி�/திட்ட ம�த்�வ ேமலாள�ட�ம் கைத�ங்கள். 

 

2) பிாி�/திட்டத்�க்� பின்�ட்டைலக் ெகா�ப்பதில் உங்க�க்�ச் அெசளகாியமாக இ�ந்தால் அல்ல�  
 



3) பிாி�/திட்டத்�டன் உங்க�ைடய பின்�ட்டைல ஏற்கனேவ நீங்கள் பகிர்ந்தி�க்கிறீர்கள் ஆனால் விைள�களில் 
தி�ப்தியைடயவில்ைல  என்றால்: 

 

இந்தப் பின்�ட்டல் ப�வத்ைதப் �ர்த்திெசய்�ங்கள். 

 

இந்தப் ப�வம் மின்னஞ்சல் ெசய்யப்படலாம், ெதாைலநக�ல் அ�ப்பப்படலாம், சக ேநாயாளி ஆதர� வல்�நர்களிடம் 

(Peer Support Specialists) ெகா�க்கப்படலாம், அல்ல�  ேநாயாளிகள் அ�பவ அ�வலகத்தில் (Patient Experience Office) 

இட்�ச் ெசல்லப்படலாம். ேநாயாளிகள் அ�பவ அ�வலகத்ைத நீங்கள் அைழக்க�ம் ���ம். எங்க�ைடய ெதாடர்�த் 

தகவல்கள்: 

Ontario Shores Centre for Mental Health Sciences 

Patient Experience Office, Building 3, Level 1 

700 Gordon Street 

Whitby, ON L1N 5S9 

ெதாைலேபசி: 905-430-4055 ext.6703 

ெதாைலநகல்: 905-430-4059 

மின்னஞ்சல்: PatientExperience@ontarioshores.ca 

 

உங்க�ைடய பின்�ட்டைல நாங்கள் பாராட்�கின்ேறாம்! 


